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ΚΑΡΤΑ ΔΩΡΟ!
 
 Μέσα στο πακέτο θα βρεις μια κενή κάρτα.

Αυτή η κάρτα είναι για να προσθέσεις εσύ
τη δική σου πινελιά! Ζωγράφισε τον δικό

σου χαρακτήρα και συναίσθημα.
 

Στείλ'το μου ηλεκτρονικά και μπες σε
κλήρωση για ένα νέο παιχνίδι!

 
 

contactme@ezafeiriou.com
www.ezafeiriou.com

@dr_ezafeiriou
@DrEZafeiriou
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
 

Οι κάρτες Συναισθηματικής Νοημοσύνης
και Λεξιλογίου για αρχάριους

απευθύνονται σε παιδιά από 3 έως 10
ετών, παιδιά και νέους με δυσκολίες

κοινωνικο-συναισθηματικής αντίληψης
και παιδιά και νέους με διαταραχές

κοινωνικής ανάπτυξης (π.χ. Διαταραχή
Αυτιστικού Φάσματος).  

Στόχο έχουν την εξοικείωση του ατόμου
με 7 βασικά συναισθήματα και τις

αντίστοιχες εκφράσεις του προσώπου.
Bonus κενή κάρτα για να τη σχεδιάσει το

παιδί. 
 
 



ΠΩΣ ΔΙΑΦΕΡΕΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΑΛΛΕΣ
ΚΑΡΤΕΣ

 
Απλός και αποτελεσματικός 

σχεδιασμός καρτών για ευκολία
Απεικόνιση παιδικών σκίτσων για

κέντρισμα ενδιαφέροντος του παιδιού
Ποικιλία επιλεγμένων φωτογραφιών ως

προς το φύλο, την εθνικότητα και τη
διαφορετικότητα για σύγκριση και

γενίκευση γνώσης
Ταυτοποίηση με βασικά σκίτσα

συναισθημάτων και ομαδοποίηση
φωτογραφιών βάση συναισθήματος για

καλύτερη αφομοίωση και 
γενίκευση γνώσης



Βάλε μπροστά σου τις κάρτες αρχηγούς
με τα σκίτσα συναισθημάτων

Ανακάτεψε τις υπόλοιπες κάρτες με τα
σκίτσα παιδιών και διάλεξε μία τη

φορά, τυχαία. 
Κοίτα τη φωτογραφία και μάντεψε ποιο

συναίσθημα απεικονίζεται.
Διάβασε την περιγραφή για να
τεστάρεις την απάντησή σου.

Βάλε την κάρτα στην κατάλληλη
κατηγορία. Συνέχισε μέχρι να μοιράσεις

όλες τις κάρτες. 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ
 

1 παίκτης:
1.

2.

3.

4.

5.

2 παίκτες:
Βλέπε: Ιδέες για Συζήτηση

 
 


